PAQUETES DE CHEQUEO MEDICO

En las siguientes paginas se encontraran los paquetes de chequeo médico ofrecidos hasta el
momento por diferentes centros médicos.

Para que los asegurados puedan accesar a los mismos se deben coordinar por pago directo y hacer
la solicitud con por lo menos 5 dias de anticipacion, la coordinacion de los mismos depende de la
disponibilidad de agenda de los proveedores.

Para solicitar la coordinacion de un chequeo médico, el asegurado debe:

1. Solicitar su chequeo a Total Travel Services S.A por correo electronico a la direccion
asistencia@bmicos.com

2. Total Travel Services S.A le haré llegar las opciones de chequeos actualizadas

3. Una vez el asegurado elija el chequeo a aplicar, debe comunicarse directamente con el
proveedor y agendar su cita de acuerdo con su disponibilidad de agenda y la del proveedor.
Debe suministar al proveedor la siguiente informacion:

Plan Elegido

Nombre completo del asegurado

Numero de cédula

Fecha de Nacimiento

Edad

Teléfono: para confirmar y hacer el recordatorio 24hrs antes de cita con los pacientes
Correo Electronico: para enviarles la preparacion previa al chequeo y enviarle
resultado de examenes

AN N N NN

4. Una vez coordinado el chequeo con el centro médico, el asegurado debe informarle a
Total Travel Services via correo electronico asistencia@bmicos.com o bien al teléfono
4001-5256. Esto es un requisito fundamental

5. Total Travel Services verifica la elegibilidad y envia carta de garantia al proveedor

6. El centro médico se comunica directamente con el asegurado para confirmar la cita y
enviar por correo electronico la preparacion previa al chequeo

7. El asegurado acude a su cita de chequeo el dia y hora programado

8. En caso de recibir servicios adicionales a los contemplados en el plan de chequeo
médico elegido o bien cualquier excedente a los $150,00 que contempla el beneficio,
deben ser cancelados directamente por el asegurado en el centro médico.
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I-lO‘S'F'ITALCUNICA
wiBIBLICA HOSPITAL CLINICA BIBLICA
CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI

Contacto: Ejecutivo Centro de Contacto

Teléfono: 2522-1428

Direccion electronica: plansalud@clinicabiblica.com

Toda Edad Hombre — mujer

CHQO0430 - Plan Médico Toda Edad }

Hemograma completo (glébulos blancos y rojos, hemoglobina,
hematocrito, plaquetas)

Glicemia (pre-diabetes)

Perfil de lipidos (colesterol, HDL, VLDL, COL/HDL, LDL,
triglicéridos)

Orina general (infeccion del tracto urinario)

SGPT

F5H

Acido Urico

Creatinina

Electrocardiograma
Ultrasonido de Abdomen Completo
Consulta de valoracion médica

Desayuno y parqueo
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seRNLE R HOSPITAL CLINICA BIBLICA
1 CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI
BIBLICA Q

Contacto: Ejecutivo Centro de Contacto
Teléfono: 2522-1428
Direccion electronica: plansalud@clinicabiblica.com

TODA EDAD |

[ CHQO0671 - Plan Médico Toda Edad ]

Electrocardiograma

Hemograma completo (glébulos blancos y rojos, hemoglobina,
hematocrito, plaquetas)

Glicemia (prediabetes)

Perfil de lipidos (colesterol, HDL, VLDL, COL/HDL, LDL,
triglicéridos)

Creatinina

S.G.P.T

Acido Urico

TSH

Nitrogeno ureico

Orina general (infeccién del tracto urinario)

Consulta de valoracion medica

Desayuno y parqueo
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seRNLE R HOSPITAL CLINICA BIBLICA
1 CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI
BIBLICA Q

Contacto: Ejecutivo Centro de Contacto
Teléfono: 2522-1428
Direccion electronica: plansalud@clinicabiblica.com

[CHQ00642 - Plan Médico Hombre Mayor 40 afios

Hemograma completo (glébulos blancos y rojos, hemoglobina,
hematocrito, plaguetas)

Glicemia (prediabetes)

Perfil de lipidos (colesterol, HDL, VLDL, COL/HDL, LDL,
triglicéridos)

Antigeno Prostatico Especifico

Orina general (infeccion del tracto urinario)

SGPT

Creatinina

Acido urico

HOMBRES

Electrocardiograma
Consulta de valoracion medica

Desayuno y parqueo
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SR RER HOSPITAL CLINICA BIBLICA
T CHEQUEOS MEDICOS PARA BM1
O BiBLICA CHEQ

Contacto: Ejecutivo Centro de Contacto
Teléfono: 2522-1428
Direccion electronica: plansalud@clinicabiblica.com

[ CHQO0540 - Plan Médico Mujer Menor 40 aﬁo%

M UJ E RES Hemograma completo (glébulos blancos y rojos, hemoglobina,
hematocrito, plaguetas)

Ultrasonido de mamas

i
\ Electrocardiograma
Consulta de valoracion médica

Desayuno y pargueo

[ CHQO00396 - Plan Médico Mujer Mayor 40 aios

Perfil de lipidos (colesterol, HDL, VLDL, COL/HDL, LDL,
triglicéridos)
Orina general (infeccién del tracto urinario)

Mamografia

L]
=

e

Electrocardiograma
Consulta de valoracién médica

Desayuno y pargueo
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HOSPITAL !
"METROPOLITANO'

HOSPITAL METROPOLITANO
CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI

Contacto: Ejecutiva de Chequeos Medicos

Direccion electronica: chequeos@metropolitanocr.com y chequeoslindora@metropolitanocr.com
Teléfono: 2521-9595 o al whatsaap 6434-3139
Paquetes aplican para las siguientes sedes: Plaza del Sol, Lincoln, Lindora, San José, San Carlos, Liberia

Chequeo $150 USD + IVA

Examenes Mujer menor 40 aiios Mujer Tayor 40 Hombre~mayor 40
aios anos

Hemograma completo: recuentos de leucocitos, eritrocitos, X X X X
hemoglobina y hematocrito, plaguetas

Perfil de lipidos: colesterol total, LDL, HDL, VLDL, Trigliceridos X X X X
Glicemia en Ayunas X X X X
Acido Urico X X
Prueba de funcién renal: creatinina sérica X X X X
Antigeno prostatatico total. (PSA total) X
Examen general de Orina X

Procedlmlentos

Signos vitales: Peso, Talla, Presidon Arterial, Frecuencia Cardiaca, X
Saturaciéon de Oxigeno, Temperatura
Electrocardiograma en reposo X X X X
Papanicolau Convencional
Ultrasonido General de Abdomen
Mamografia Digital

Consulta Médica General: revision de antecedentes médicos,
familiares, personales, examen fisico

Valoraciéon Wellness: Valoracidon antropométrica y
recomendaciones generales en alimentacion

Otros valores agregados

Desayuno saludable X X X
Parqueo gratis X X X X
Conexion Wi-Fi X X X X
Expediente electrdnico X X X X

*Chequeo no incluye IVA

** Estudios no pueden ser transferibles a terceros o intercambiables por otros estudios o dinero
***|a duracion del chequeo es aproximadamente de 4 horas

****Se recomienda asistir con ropa comoda, tipo deportiva

***x*Se recomienda asistir sin acompafantes, excepto que haya alguna condiciéon que lo requiera
***x**por protocolo de salud, es obligatorio el uso de mascarilla

*E*x*kx*Aplica para mayores de 18 afios

*A*kxEk*EX*Requiere ayuno de 10-12 horas
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I = I Plaza Boulevard, 300 mts sur de la
entrada principal de Multiplaza

Blue Medica it
Tel: (506) 40314000

BLUE MEDICAL

CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI
Teléfono: 4031-4000
Direccion electronica: chequeos@mibluemedical.com / infocr@mibluemedical.com

CHEQUEO GENERAL ADULTOS

CHEQUEO 150 USD Mujer - 40 afios Mujer + de 40 afios Hombre - de 40 afios Hombre + 40 afios

Laboratorios con ayunos 12 horas

Hemograma completo X X X X
Perfil de lipidos X X X X
Glicemia en ayunas X X X X
Acido Urico X X X X
Prueba de funcion renal: creatinina y nitrégeno dreico X X X X
Antigeno prostatico X
Hemoglobina Glicosilada X X X X
Perfil Hepatico: GGT X X X X
Examen General de Orina X X X
Procedimientos

Electrocardiograma de reposo X X X X
Papanicolau Monocapa X X

Ultrasonido de Abdomen o mamds a escoger X X X X
US mama X

Consultas
Consulta médico General X X X X
Valoracién Nutricional In Body X X X X
Otros servicios
Desayuno tipico (pinto, huevo, natilla, pan) o saludable (frutas) X X X X
Expediente electrdnico X X X X
WIFI X X X X
Parqueo X X X X
NOTAS:

a. Clinica Heredia Centro Corporativo C3 (antiguo Real Cariari): parqueo gratis dos horas.

b. Parqueo City Mall Alajuela gratis las primeras 3 horas.
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o) GRUPO MEDICO LA CALIFORNIA o
i SOLUMED  cHEQUEOS MEDICOS PARA BMI =

LaCalifornia
Grupo Medico

Contacto: Ericka Zamora y Priscilla Martinez

Direccion electronica: info@solumedcr.com

Teléfono: 2208-5200 o 2208-5400

Direccion Fisica:

1. Hospital La California. Barrio La California

2. Centro de Diagnostico La California del Oeste: Escazu, Distrito 4, segundo piso

Hombre Menor 35 Afios Hombre Menor de 40

afnos

Hemograma Completo

Hemograma Completo

Glicemia en Ayunas Examen General de Orina
Examen General de Orina

Consulta Medico General

Refrigerio —
Limpieza Dental

Consulta Medico General
Perfil Lipidico Refrigerio

Precio 3 150.00 Perfil Lipidico

Precio $ 150.00

Chequeo Urologico-
Hombre+40Afos

Hemograma Completo

Hombre + 40afios (Hombre General)

Hemograma Completo
Glicemia en Ayunas

Examen General de Orina

Perfil Lipidico

Examen General de Orina Antigeno Prostatico Especifico
Antigeno Prostatico Especifico Creatinina

Consulta Medico General Consulta Medico General
Refrigerio Acido Urico

Precio S 150.00

Hombre Adulto Mayor

Antigeno Prostatico Especifico

Precio

Hombre Chequeo Prostatico Especifico

Antigeno Prostatico Especifico

Sangre oculta

US prostata (abdomen inferior) Orina General

Tamizaje Auditvo
TSH
Consulta Medico General

Precio $ 150.00

Precio
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@ SOLUMED

Contacto: Ericka Zamora y Priscilla Martinez
Direccion electronica: info@solumedcr.com

GRUPO MEDICO LA CALIFORNIA
CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI

Teléfono: 2208-5200 o 2208-5400

Direccion Fisica:

3. Hospital La California. Barrio La California

4. Centro de Diagnostico La California del Oeste: Escazi, Distrito 4, segundo piso

Mujer menor 40 Afios

US Ginecoldgico/US Mamas

Consulta Medico General

PAP

Mujer mayor de 40 Afios

Mamografia + US Mamas

Precio S 150.00

Consula MG examen clinico de
mamas

Precio

$

150.00

Chequeo Metabdlico

Hemograma Completo

"y
ha

LaCalifornia
Grupo Medico

Glicemia en Ayunas

TSH

Acido Urico

AST 5GOT

Refrigerio

Consulta Medico General + EKG
sin Interpretacion

Perfil Lipidico
Precio

Moujer Adulto Mayor

Densitometria Basica (C.Lumb+2Caderas)

T5H

Calcio

Consulta Medico General + EKG sin Interpretacion

Precio S 150.00

$

150.00
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& SOLUMED

Contacto: Ericka Zamora y Priscilla Martinez
Direccion electronica: info@solumedcr.com

Teléfono: 2208-5200 o 2208-5400

Direccion Fisica:

5. Hospital La California. Barrio La California
6. Centro de Diagnostico La California del Oeste: Escazu, Distrito 4, segundo piso

Deportista

Hemograma Completo

Glicemia en Ayunas

Perfil Lipidico

Proteinas Totales y Fraccionadas

Consulta Medico General + EKG sin

Interpretacion

Refrigerio

Calcio

Orina General

Precio

‘m

Endocrino-Diabético

Glicemia en Ayunas

150.00

Creatinina

Consulta Endocrino

Precio

S 150.00

GRUPO MEDICO LA CALIFORNIA E:
CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI

LaCalifornia
Grupo Medico

Chequeo Preventivo

Hemograma Completo

Examen General de Orina
Perfil Lipidico

Rayos X Tdrax PA
Consulta Medico General + EKG sin Interpretacion

Salud Mental

Consulta Psicoldgica

Glicemia en Ayunas
TSH
Nitrogeno Ureico

Hemograma completo

Creatinina

Subtotal 150
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HOSPITAL CIMA SAN JOSE
CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI

Contacto: Centro de Contacto de Chequeos

Direccion electronica: serviciocliente@hospitalcima.com y benefits@hospitalcima.com

Teléfono: (506)2208-1500 o (506) 2208-1190

Hemograma completo
Glicemia Ayunas
Colesterol Total
Colesterol HDL
Colesterol LDL
Triglicéridos

5150 5151]'
Esquema A Esquema B
Hombres y Mujeres de - 40anios Hombres + 40anios
LABORATORIOD

Orina General
CONSULTA MEDICA

Medico general

OTROS

Refrigerio
Parqueo

LABORATORIO

Hemograma completo

Colesterol Total

Colesterol HDL

Colesterol LDL

Triglicéridos

Antigeno Prostatico Especifico total
CONSULTA MEDICA

Medico general

OTROS

Refrigerio
_ Parqueo
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HOSPITAL CIMA SAN JOSE
CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI

Contacto: Centro de Contacto de Chequeos
Direccion electronica: serviciocliente@hospitalcima.com y benefits@hospitalcima.com
Teléfono: (506)2208-1500 o (506) 2208-1190

$150 $150
Esquema C Esquema D
Ginecologico - 40afos

Ginecologico + 40anios

IMAGENES MEDICAS
Ultrasonido de Mamas
CONSULTA MEDICA

Medico general

IMAGENES MEDICAS

Ultrasonido de Mamas

Mamografia
CONSULTA MEDICA

Médico general

Citologia por monocapa
OTROS
Refrigerio Refrigerio

Parqueo Parqueo
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Internacional

Hospital HOSPITAL ’LA CATOLICA
LA CATOLICA CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI

Contacto: Katherine Marin
Teléfono: 2246-3168
Direccion electronica: chequeosmedicos@hospitallacatolica.com

PLAN A1 HOMBRE-MUJER $100 PLAN A2 HOMBRE -MUJER $150
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7 HOSPITAL

2 UNIBE )

Contacto: Elsa Sanchez

Teléfono: 2297-6300 Ext: 5107/5105/0106

HOSPITAL UNIBE
CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI

Direccion electronica: preautorizacionesseguros(@unibe.ac.cr

Servicios Paquete $150

Adultos

Menores de

Mayores de 40 ainos

40 anos Mujeres Hombres
Laboratorios:
* Hemograma Completo (glébulos blancos, glébulos X X X
rojos, plaguetas, hematocrito y hemoglobina)
* Glicemia por micrometodo X X X
* Orina General X NO APLICA NO APLICA
* Acido Urico X X X
Igijirlilg.liizi:riicdoo(s(;olesterol, HDL, VLDL, COL/HDL, NO APLICA y y
* Antigeno Prostatico NO APLICA NO APLICA X
* Nitrogeno Ureico X NO APLICA NO APLICA
* Creatinina X NO APLICA NO APLICA
Consulta Medicina General:
* Agudeza Visual
* Talla
* Peso y y y
* Temperatura
* Historia Clinica
* Referencias Medicas (de ser necesario)
* Chequeo Fisico General
*Citologia (Medico General) NO APLICA X NO APLICA
Electrocardiograma X X X
Otros:
* Parqueo ) ) )

$150 $150 $150
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®e _
v Medicentro
$’Lasabana

MEDICENTRO LA SABANA
CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI

Contacto: Norren Lagos y Michelle Cabrera

Teléfono: (506) 2101-4041

Direccion electronica: info(@medicentrolasabana.com o al autorizaciones@medicentrolasabana.com
Copiar a asesor.cuatro@medicentrolasabana.com

Direccion: Sobre el Boulevard de Rorhmoser, 150 metros oeste del Scotiabank que estd esquinero alestadio,
edificio blanco

PLAN A PLAN B PLAN C PLAND 1 PLAN D 2

Examenes Hombres Hombresy Mujeres = Mujeres Menores | Mujeres Mayores Mujeres

Mayores 40 Afios Menores 40 Afios 40 Aios 40 Afos Mayores 40
Laboratorios

Hemograma Completo Con
Plaquetas X X X X X
Glicemia X X X X X
Colesterol Total X X X X X
Colesterol HDL X X X X X
Colesterol LDL X X X X X
Triglicéridos X X X X X
Antigeno Prostatico X
Creatinina Sérica X
Nitrégeno Ureico X X X X
Orina General X

Imagenologia
Ultrasonido de Abdomen
General X X X
Ultrasonido de Mamas X X X

Cardiologia

Electrocardiograma | 0]

Ginecologia

Papanicolaoumonocopa | | | x| ] x|

Consulta Médica

Valoracién Medicina

General X X X X X
Calculo de Riesgo Vascular

(relacion de riesgo vascular

a 10 afios con valor de X X X X X
presion arterial + edad +

examenes)

Refrigerio X X X X X
Parqueo Gratuito X X X X X
Tarjeta de Beneficios X X X X X

Total $150 $150 $150 $150 $150
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EEES

Jamos con el corazon

AL0]

PLAN E
Chequeo

Cardiolégico

PLAN F

Chequeo Para
Diabéticos

PLAN G

Chequeo Para
Hipertensos

PLAN H
Chequeo
Ginecoldgic
o}

Hemograma Completo Con
Plaquetas

Glicemia

Colesterol Total

Colesterol HDL

Colesterol LDL

Triglicéridos

XEIXEIX|X]X

Acido Urico

XXX XX} *x

Hemoglobina Glicosilada

Microalbuminuria

>

Creatinina Sérica

Nitrégeno Ureico

XXX X

Orina General

Frotis de Heces

Ultrasonido Ginecoldgico

Electrocardiograma

Prueba de Esfuerzo

Papanicolaou Monocapa

Valoracién Medicina
General

Consulta Especialista

Examen Manual de Mamas

Calculo de Riesgo Vascular
(relacidn de riesgo vascular
a 10 aflos con valor de
presion arterial + edad +
examenes)

Refrigerio

Parqueo Gratuito

Tarjeta de Beneficios




p I-Hs LHS (Latam Health Solution)

LATAM HEALTH SOLUTION CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI

Direccion electrénica: aliados.cr@lhsla.com /kbarrantes@lhsla.com

Teléfono: (506)4032-2060 / (506)4032-2032

Direccion Fisica: San Antonio de Belén. 1km Oeste del Hotel Marriott en San Antonio de Belén,
Heredia. En el Primer piso del Edificio Oeste del Oficentro Comercial La Ribera

Chequeo Medico

Hemograma Completo *
Plaquetas

*

Glicemia en ayunas *

Creatinina *

Colesterol total
Colesterol HDL *
Colesterol LDL *
Triglicéridos

Ultrasonido de abdomen

Electrocardiograma en reposo

Evaluacion Odontoldgica + Limpieza

Consulta Médica

Consulta de Evaluacion y entrega de resultados
Refrigerio

Precio Total de Chequeo $150

*

*
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HOSPITAL UNIVERSAL

HOSPITAL UNIVERSAL DE CARTAGO
CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI - COLECTIVOS

Contacto: Central Telefonica

Teléfono: (506) 4052 - 5700

Direccion electronica: kalvarado@hospitaluniversal.com
info@hospitaluniversal.com

Chequeos Médicos Hombres

HOMBRES A - 40 ANOS

MEDICINA GENERAL

HOMBRES B - 40 ANOS

HEMOGRAMA

MEDICINA GENERAL

EXAMEN DE ORINA

HEMOGRAMA

EXAMEN DE HECES

EXAMEN DE ORINA

GLICEMIA EN AYUNAS

TORAX PA

US ABDOMEN ELECTROCARDIOGRAMA
DESAYUNO Y PARQUEO DESAYUNO Y PARQUEO
$150 $150

HOMBRES C - 40 ANOS

MEDICINA GENERAL

HOMBRES A TODAS LAS EDADES

HEMOGRAMA

MEDICINA GENERAL

PERFIL DE LiPIDOS

HEMOGRAMA

EXAMEN DE ORINA

PERFIL DE LIPIDOS

EXAMEN DE HECES

EXAMEN DE ORINA

RENAL

GLICEMIA EN AYUNAS

GLICEMIA EN AYUNAS

EXAMEN DE HECES

ELECTROCARDIOGRAMA

DESAYUNO Y PARQUEO

DESAYUNO Y PARQUEO

$150

$100

HOMBRES C TODAS LAS EDADES

HOMBRES B TODAS LAS EDADES

MEDICINA GENERAL

MEDICINA GENERAL

ELECTROCARDIOGRAMA

HEMOGRAMA

TORAX PA

US ABDOMEN

DESAYUNO Y PARQUEO

ELECTROCARDIOGRAMA

$100

DESAYUNO Y PARQUEO

HOMBRES B + 40 ANOS

$140

MEDICINA GENERAL

PERFIL DE LiPIDOS

HOMBRES A + 40 ANOS

PSA LIBRE

MEDICINA GENERAL

US ABDOMEN

HEMOGRAMA

DESAYUNO Y PARQUEO

PSA LIBRE

US PROSTATA, VIAS URINARIAS

DESAYUNO Y PARQUEO

$150

$150
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HOSPITAL @ UNIVERSAL

HOSPITAL UNIVERSAL DE CARTAGO
CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI - COLECTIVOS

Contacto: Central telefonica

Teléfono: (506) 4052 - 5700

Direccion electronica: kalvarado@hospitaluniversal.com
info@hospitaluniversal.com

Chequeos médicos Hombres

HOMBRES C + 40 ANOS
MEDICINA GENERAL
EXAMEN DE ORINA
HEMOGRAMA
PERFIL DE LIPIDOS
PSA LIBRE
DESAYUNO Y PARQUEO
$120

HOMBRES D TODAS LAS EDADES
MEDICINA GENERAL
HEMOGRAMA
EXAMEN DE ORINA
GLICEMIA
AUDIOMETRIA CLINICA
DESAYUNO Y PARQUEO
$120

HOMBRES D + 40 ANOS
MEDICINA GENERAL
PSA LIBRE
GLICEMIA EN AYUNAS
US PROSTATA, VIAS URINARIAS
DESAYUNO Y PARQUEO
$150
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HOSPITAL UNIVERSAL

HOSPITAL UNIVERSAL DE CARTAGO
CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI - COLECTIVOS

Contacto: Central telefonica
Teléfono: (506) 4052 - 5700
Direccion electronica: kalvarado@hospitaluniversal.com info@hospitaluniversal.com

Chequeos médicos Mujeres

EXAMEN DE ORINA

MUIJERES A - 40 ANOS MUJERES B - 40 ANOS
MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
HEMOGRAMA EXAMEN DE ORINA
CREATININA PERFIL DE LIPIDOS
GLICEMIA EN AYUNAS
US ABDOMEN TORAX PA
DESAYUNO Y PARQUEO DESAYUNO Y PARQUEO
$150 $150
TR LT o MUIJERES A + 40 ANOS
MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
GLICEMIA EN AYUNAS HEMOGRAMA
b APANICOLAU PERFIL DE LIPIDOS
S MAMAS US MAMAS
DESAYUNO Y PARQUEO PAPANICOLAU
DESAYUNO Y PARQUEO
$100
$150
MUIJERES B + 40 ANOS MUIJERES C +40 ANOS
MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
HEMOGRAMA

HEMOGRAMA

GLICEMIA EN AYUNAS

PAPANICOLAOU

PAPANICOLAOU

US MAMAS + MAMOGRAFIA

US MAMAS + MAMOGRAFIA

DESAYUNO Y PARQUEO

DESAYUNO Y PARQUEO

$150

$150

MUIJERES D + 40 ANOS

MUIJERES A TODAS LAS EDADES

MEDICINA GENERAL

MEDICINA GENERAL

HEMOGRAMA

HEMOGRAMA

PERFIL DE LIPIDOS

PERFIL DE LIPIDOS

EXAMEN DE ORINA

US MAMAS + MAMOGRAFIA

GLICEMIA EN AYUNAS

DESAYUNO Y PARQUEO

EXAMEN DE HECES

$150

DESAYUNO Y PARQUEO

$100
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HOSPITAL @ UNIVERSAL

HOSPITAL UNIVERSAL DE CARTAGO
CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI - COLECTIVOS

Contacto: Central telefonica
Teléfono: (506) 4052 - 5700
Direccion electronica: kalvarado@hospitaluniversal.com info@hospitaluniversal.com

Chequeos médicos Mujeres

MUIJERES B TODAS LAS EDADES MUIJERES C TODAS LAS EDADES
MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
HEMOGRAMA
HEMOGRAMA GLICEMIA EN AYUNAS
US ABDOMEN EXAMEN DE ORINA
ELECTROCARDIOGRAMA TORAX PA
DESAYUNO Y PARQUEO ELECTROCARDIOGRAMA
DESAYUNO Y PARQUEO
$140 5150

MUIJERES D TODAS LAS EDADES
MEDICINA GENERAL
HEMOGRAMA
EXAMEN DE ORINA
GLICEMIA
AUDIOMETRIA CLINICA
DESAYUNO Y PARQUEO
$120



mailto:kalvarado@hospitaluniversal.com
mailto:info@hospitaluniversal.com

LA ASUNCION

CENTRO MEDICO

Contacto: Recepcion Teléfono: (506) 22720808

Direccion electronica: info(@centromedicoasuncion.com

CENTRO MEDICO LA ASUNCON
CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI

Direccion: Curridabat. De la Municipalidad 100mts oeste. Edificio Esquinero

Departamento de salud
preventive

Chequeo médico

anual Inversion

Hombre
hasta 39

150 usd

Mujer
hasta

39
150 usd

Hombre +40

afos

150 usd

Mujer +40
afos

150 usd

Laboratorios clinicos

Hemograma complete

Hemoglobina y

hematocrito

Plaquetas

Eritrocitos

Leucocitos

X|X|X]| X

X | X|X<| X

X | X|X<| X

X | X|X<| X

Perfil de Lipidos

Colesterol HDL

Colesterol LDL

Colesterol VLDL

Triglicéridos

X | X | XX

XXX |X

XXX |X

XXX |X

Perfil renal

Nitrégeno uréico

X

Creatinina

>

Glicemia en ayunas

Antigeno prostatico

X[ XXX

TSH

Imagenes Médicas

Ultrasonido de

abodomen superior

Consulta médicina general

Electrocardiograma en

reposo

Exploracion fisica

Valoracion fisico-médica

PAP

Desayuno cortesia

X|IX|X|X] X

X|IX|X|X] X



mailto:info@centromedicoasuncion.com

CENTRO MEDICO

SANJOAQUIN

CENTRO MEDICO SAN JOAQUIN
CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI

Contacto: Recepcion

Teléfono: 2265-3147

Direccion electronica: info@centromedicosanjoaquin.com /
seguroscentromedicosanjoaquin@hotmail.com

Direccion: San Joaquin de Heredia, Frente a Megasuper.

Perfil de lipidos [colesterol hdl, Idl, wiglicéridos y colesterol total)
Hemograma
Glicemia

Ultrasonido a escoger una opcion {mama, abdomen general, vias urinarias)
Cita Médico General
Papanicol aou
Refrigerio
Pargueo

Perfil de lipidos (colesterol hdl, 1dl, triglicéridos y colesterol total)
Hemograma
Glicemia
Ultrasonido a escoger una opcion {abdomen general, testiculos o vias urinarias)

Electrocardiograma

Cita Médico General
Refrigerio
Parquea

Ultrasonido de mama
TaH
Marcador tumoral de cincer de mama CA15-3 (en sangre)
Refrigerio
Parqueo
Consulta Medicina Genaral

Antigeno prostatico libre y total
Ultrasonido de Prdstata
Consulta con Medioo General
Refrigerio
Farqueo



mailto:info@centromedicosanjoaquin.com
mailto:seguroscentromedicosanjoaquin@hotmail.com

U&Jﬂ CENTRO MEDICO SAN JOAQUIN
CENTRO MEDICO CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI

SAN JOAQUIN

Contacto: Recepcion

Teléfono: 2265-3147

Direccion electronica: info@centromedicosanjoaquin.com /
seguroscentromedicosanjoaquin@hotmail.com

Direccion: San Joaquin de Heredia, Frente a Megasuper.

CHEQUEO UROLOGICO:
CONSULTA CON UROLOGO
US DE PROSTATA

TOTAL=$130

CHEQUEO GINECOLOGICO
TSH

CONSULTA

ULTRASONIDO
COLPOSCOPIA
PAPANICOLAOU

TOTAL=$130

CHEQUEO OFTALMOLOGICO

TOMA DE AGUDEZA VISUAL
REFRACCION

TOMA DE FRACCION INTRAOCULAR
EXAMEN COMPLETO DE FONDO DE OJO

TOTAL= $85


mailto:info@centromedicosanjoaquin.com
mailto:seguroscentromedicosanjoaquin@hotmail.com

s\ Hospital Clinico

San Rafael Arcingel

EL HOSPITAL DE LOS GUANACASTECOS

HOSPITAL CENTRO MEDICO SAN RAFAEL ARCANGEL -LIBERIA
CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI

Contacto: Alejandra Guzman

Teléfono: 2666-1717

Direccion electrénica: aguzman@hcsanrafael.com

Direccion: 100m oeste y 75m sur de la Escuela Ascension Esquivel, Liberia, Guanacaste

Ho rrl:‘bdrg.f/ﬁu jer Ginecoldgico 1 Ginecoldgico 2 Hombre +40 Mujer +40

Hemograma Ultrasonido Ultrasonido de

Completo Ginecolégico PAP Monocapa Prostata Mamografia
Consulta Consulta Hemograma

Colesterol Total Ginecologia Ginecologia Antigeno Prostatico Completo

Consulta Medicina
Colesterol LDL General Crina General
Consulta Medicina
Colesterol HDL General
Triglicéridos

Glicemia en Ayunas

Orina General
Consulta Medicina
General


mailto:aguzman@hcsanrafael.com

i . CENTRO MEDICO JACKSON MEMORIAL
W x CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI
JACKSON'S MEMORIAL

CENTRO MEDICO

Contacto: Central Telefonica
Teléfono: 2447-0050 o al Whatsapp 8722-0502

Direccion electronica: cmjacksonmemorial@gmail.com

Direccion: 100 metros Sur del Hospital de, Provincia de Alajuela, San Ramoén

Hombre - 40 Mujer -40 Hombre + 40 Mujer + 40
anos anos anos anos

SERVICIO DE $150

Consulta con Médico
General

Electrocardiograma

PAP

Hemograma
Colesterol Total
Colesterol HDL
Colesterol LDL
Trigliceridos
Glicemia en ayunas
Orina

Heces

X X X X X X
X X X X X X X
X X X X X X
X X X X X X X

GrupoyRH
Antigeno Prostatico X

Ultrasonido de Mamas X

Mamografia X
Ultrasonido de Abdomen X

Snack Saludable X X X X



mailto:cmjacksonmemorial@gmail.com

> ¥ SOUTIEN

CLINICA INTEGRAL

PORQUE SOUTIEN ES APOYO

CLINICA INTEGRAL SOUTIEN
CHEQUEOS MEDICOS PARA BMI

Contacto: Luis Adolfo Garro Carvajal

Teléfono: 8602-0840 y 2102-0840

Direccion electronica: info@clinicasoutien.com

Direccion: Curridabat, San José Costa Rica 200 Sur de Plaza del Sol Frente a Plaza Freses.

Chequeo Medico $150,00

Consulta medico General

Educacion de dieta y ejercicios

Mediciones corporales

indice de masa corporal

Talla

Peso

Presién arterial

consulto sobre laboratorios, y resultados generales
Electrocardiograma con interpretacion

Ultrasonido

Ultrasonido ( Abdomen general )
Baso
Higado
Rifiones
vesicula
Colon
Laboratorios
Perfil de lipidos
Glucosa en Ayunas
Uro andlisis
Hemograma

NOTA: Como medida preventiva se coordina anticipadamente la toma de los laboratorios a
Domicilio,y el dia de la cita se realizara al asegurado el ultrasonido, lectura de resultados de
laboratorios y consulta médica.


mailto:info@clinicasoutien.com

LAB |
ECHANDI

LABORATORIO ECHANDI
CHEQUEOS MEDICOS

No se requiere de agendar cita, puede acudir a la sucursal de su preferencia. El asegurado debe informar
asistencia@BMICOS.com el dia y sucursal que estara visitando. Asistencia enviard la autorizacion o carta
de garantia.

Direccion electronica: corporativo@labechandi.com mailto:info@clinicasoutien.com

Direccion: Todas las sucursales

Hemograma completo

Glicemia
Perfil de lipidos
Nitrogeno Ureico

Creatinina

Acido Urico

Orina General (EGO)
SGOT/AST

SGPT/ALT

Bilirrubina total y directa
Fosfatasa Alcalina

$150.00

Amilasemia



mailto:asistencia@BMICOS.com
mailto:corporativo@labechandi.com
mailto:info@clinicasoutien.com

C Srur0 wza CENTRO MEDIQO BONANZA
CHEQUEOS MEDICOS BMI

Teléfono: (506) 4000-3271
Direccion electrénica: chequeos.bmi@grupobonanza.crmailto:info@clinicasoutien.com

Paquetes aplican para las siguientes sedes: Cartago, Heredia y San Pedro.

| Mujeres Mujeres Hombres Hombres
mencres de 40] mayores de |menores de 40] mayores de
afos 40 afios anos 40 afios
Recuento de leucocitos X X X X
g ——
] Recuento de eritrocitos X X X X
E Hemoglobina y hematocrito X X X X
£ Plaquetas X X X X
m Lipidico) X X X X
E Colesterol HDL X X X X
& Colesterol LDL X X X X
"-E Glicemia en ayunas X X X X
a Triglicéridos X X X X
General de orina X X X X
Antigeno Prostatico X
Papanicolau Convencional X
Ultrasonido de Mamas o Abdomen (Opcional) X X X X
Electrocardiograma en Reposo X X X X
Toma de signos, azucar en sangre, saturacion de oxigeno X X X X
Valoracion Fisica Integral con Fisioterapia X X X X
Consullta de Nufrician X X X X
Valoracion Dental X X X X
Consulta Médico General X X X X
Parqueo Gratis X X X X
Desayuno X X X X

. CRUPO
= BONANZA


mailto:chequeosbmi@grupobonanza.cr
mailto:info@clinicasoutien.com

?‘f? Parad/se  PARADISE MEDICAL SERVICES
/D‘ medical services CHEQUEOS MEDICOS BMI

Teléfono: (506) 2682-0942
Direccion electrénica: info@paradisemedicalservices.com
Paquetes aplican para las siguientes sedes: Guanacaste, Nosara. Playa Guione

Hombres Mayores de 40a $150 Hombre Menor de 40a $150

Ofertado
USD $

Ofertado

Cod Paq01150 USD $

Cod Paq02150

Hemograma Completo $ 25,00 HIV $ 37,00
Glicemia Ayunas $ 14,00 Hemograma completo $ 25,ee
P.S.A libre $ 41,08 Glicemia Ayunas $ 14,00
Origa General $ 15,00 Heces general $ 15,08
Consulta Médica $ 55,00 Consulta Médica $ 56,00

Total $ 150,00

Total $ 150,60

Paquete Mujer Menor de 40a $150 PANEL ETS Hombres o Mujeres $150

Ofertado
Cod Paq03150 Ofertado
USD $ Cod Paq05150
USD $§
Hemograma Completo $ 25,00
Citologia $ 26,00 HIV $ 37,08
Or‘:!.na (.Eener*al $ 15,00 V.D.R.L $ 23,00
Glicemia Ayunas $ 14,00 —
Aeido Urica s 15.00 | |Herpes T1pc’> FI IgM Sangre $ 38,00
Consulta Médica $ 55,00 Consulta Medica $ 52,00

Total $ 150,00


mailto:info@paradisemedicalservices.com

»

By

©
©

gy
9
> CENTRO MEDICO PERTENESER
CHEQUEOS MEDICOS BMI

CLINICA

PERTENESER

Teléfono: (506) 4350-0759

Direccion electronica: info@perteneser.com, perteneser@hotmail.com

Ubicacion: Plaza Torres de Heredia, Local 222, Segundo Piso Frente a Zona Franca Metropolitana, Heredia Barreal,
40104, Costa Rica

Clinica PerteneSer - Heredia
‘Consulta con Médico General
‘Consulta especialista en Pediatria
‘Consulta especialista en Urologia
‘Consulta especialista en Ginecologia
‘Consulta Nutricional o Terapia de Lenguaje
‘Sesién de Fisioterapia con Masaje Descontracturante
‘Vacuna de Influenza
‘Audiometria Escolar
‘Electrocardiograma (Médico general)
‘Hemograma Completo
‘Perfil Lipidico
‘Nitrogeno Ureico
‘Creatinina
‘Glicemia en ayunas
‘Examen general de orina
‘Examen general de heces
‘Antigeno prostastico
TSH
‘Ultrasonido de mamas
‘Ultrasonido Abdomen Superior, testiculos o vias urinarias (a escoger una opc
‘Ultrasonido Ginecologico
‘Ultrasonido Urolégico
‘Pap Monocapa
‘Examen manual de mamas
‘Tacto rectal de prostata
‘Revisién Dental
‘Refrigerio o desayuno de cortesia
‘Expediente electrénico
Wi-Fi
‘Parqueo X
| Tarifa 150 150 150 150 150



mailto:info@perteneser.com
mailto:perteneser@hotmail.com

-« MEDCARE

Centro Médico Especializado

CENTRO ESPECIALIZADO MEDCARE
CHEQUEOS MEDICOS BMI

Teléfono: (506)4070-0330
Direccion electronica: Informacion@medcare.cr
Ubicacion: De la esquina noreste del Edificio Centro Colon, 50 metros al norte. San José, Costa Rica

CHEQUEO $150
Consulta con Medico General
Hemograma
Glicemia
Perfil de Lipidos
Ultrasonido de Abdomen o de Mamas
Electrocardiograma
Valoracion Terapia Fisica
Examen de Orina
Refrigerio


mailto:Informaci%C3%83%C2%B3n@medcare.cr

)
OSPITAL
I AS AMERICAS

Teléfono: (506)2771-7115

Direccion electronica: info@hospitallasamericas.cr o al WhatsApp 87032130

HOSPITAL LAS AMERICAS
CHEQUEOS MEDICOS BMI

Ubicacion: Perez Zeledon, 50 metros Norte del Ministerio de Salud, San José, San Isidro de El General.

CHEQUEO MUJER +50
TSH
T3
T4
CALCIO
CITOLOGIA POR MONOCAPA
DENSITOMETRIA OSEA
CONSULTA MEDICO GENERAL

CHEQUEO HOMBRE +50
HEMOGRAMA COMPLETO
GLICEMIA
EXAMEN GENERAL DE ORINA
HECES GENERAL POR PARASITOS
SANGRE OCULTA EN HECES
PERFIL DE LiPIDOS:
COLESTEROL LDL
COLESTEROL HDL
TRIGLICERIDOS
PSA (ANTIGENO PROSTATICO)
RAYOS X DIGITAL DE TORAX PA
CONSULTA MEDICO GENERAL
ELECTROCARDIOGRAMA

CHEQUEO HOMBRE -40
HEMOGRAMA COMPLETO
GLICEMIA
EXAMEN GENERAL DE ORINA
HECES GENERAL POR PARASITOS
SANGRE OCULTA EN HECES
PERFIL DE LIPIDOS:
COLESTEROL LDL
COLESTEROL HDL
TRIGLICERIDOS
PERFIL RENAL:
NITROGENO UREICO
CREATININA
ALT
ACIDO URICO
RAYOS X DIGITAL DE TORAX PA
CONSULTA MEDICO GENERAL
ELECTROCARDIOGRAMA

CHEQUEO GENERAL

LAS AMERICAS
HEMOGRAMA COMPLETO
GLICEMIA
PERFIL RENAL:
NITROGENO UREICO
CREATININA
PERFIL DE LiPIDOS:
COLESTEROL LDL
COLESTEROL HDL
TRIGLICERIDOS
PERFIL HEPATICO:
BILIRRUBINA
AST
ALT
GGT
FOSFASA ALCALINA
PROTEINAS TOTALES
ALBUMINA
EXAMEN GENERAL DE ORINA
HECES POR PARASITOS
ELECTROCARDIOGRAMA
CONSULTA MEDICO GENERAL
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mailto:info@hospitallasamericas.cr

MAGNA
MEDICA

PREMIER HEALTHCAR

MAGNA MEDICA

CHEQUEOS MEDICOS BMI

Teléfono: (506) 4070-4010, WhatsApp. 6106-9152
Direccion electronica: concierge@magnamedicacr.com

Ubicacion: Avenida Escazl, Torre Médica 3, Segundo Nivel.
Horario de atencion: lunes a viernes de 7:00 a 19:00 y los sabados de 07:00 a 12:00

Chequeo $150 USD + IVA

Examenes /Nombre de chequeo

Mujer menor 40 afios

Mujer mayor 40

Hombre menor 40

Hombre mayor 40

Hemograma completo: recuentos de leucocitos, eritrocitos,

Radiologia

) . X X X X
hemoglobina y hematocrito, plaguetas
Perfil de lipidos: colesterol total, LDL, HDL, VLDL, Trigliceridos X X X X
Glucosa (Glicemia en ayuno) X X X X
Acido Urico X X
Prueba de funcién renal: creatinina sérica X X X X
Antigeno prostatatico total. (PSA total) X
Examen general de Orina X X X X
Hemoglobina Glicosilada X X X X

Procedimientos

Signos vitales: Peso, Talla, Presion Arterial, Frecuencia X X X X
Cardiaca, Saturacion de Oxigeno, Temperatura
Electrocardiograma en reposo X X X X
Papanicolau Convencional X X

Ultrasonido General de Abdomen o mamas

Consultas

Consulta Médica General: revisidn de antecedentes médicos,

X

X

X

X

familiares, personales, examen fisico
Otros valores agregados

Desayuno saludable X X X X
Parqueo gratis X X X X
Conexion Wi-Fi X X X X
Expediente electrénico X X X X

*Chequeo no incluye IVA

** Estudios no pueden ser transferibles a terceros o intercambiables por otros estudios o dinero

**¥La duracion del chequeo es aproximadamente de 4 horas
****Se recomienda asistir con ropa comoda, tipo deportiva

**¥¥*¥*Ce recomienda asistir sin acompafantes, excepto que haya alguna condicidon que lo requiera

*#****por protocolo de salud, es obligatorio el uso de mascarilla
##**++*Aplica para mayores de 18 afios
*#txx+**Requiere ayuno de 10-12 horas



mailto:concierge@magnamedicacr.com

CENTRO MEDICO ASEMBIS
CHEQUEOS MEDICOS BMI

Teléfono: 2285-5881
Direccion electronica: sandra.sierra@asembis.org / convenioscr@asembis.org y en copia el correo de cada sucursal
Ubicacion: todas las sucursales

SUCURSAL PROVINCIA DIRECCION HORARIOS [TELEFONOS)| CORREO
ALAJUELA ALAJUELA 50 mits. sur de la Catedral de Alajuela L-V 7AM -6PM/ S 8AM-4PM 2285-5881 [sucursalalajuela@asembis.org
ARANJUEZ SAN JOSE Del nuevo edificio de emergencias del Hospital Calderén Guardia, 200 mis. norte L-V 8AM -6PM/ S 8AM-5PM 2285-5881 |sucursalaranjuez@asembis.org
CARTAGO CARTAGO Del Polideportivo de Cartago, 100 mis. oeste y 50 mis. sur L-V 8AM -6:30PM/ S BAM-5PM 2285-5881 |[sucursalcartago@asembis.org
CIUDAD QUESADA |ALAJUELA Costado este de la Escuela Juan Chavez L-V BAM -6PM/ S BAM-4PM 2285-5881 (sucursalciudadquesada@asembis.org]
DESAMPARADOS |SAN JOSE Detras de la Iglesia Catolica de Desamparados L-V 7AM -6PM/ S BAM-4PM 2285-5881 [sucursaldesamparados@asembis.org
GRECIA ALAJUELA Costado oeste del mercado municipal de Grecia L-V 8AM -6PM/ S BAM-4PM 2285-5881 i I
GUADALUPE SAN JOSE Costado sur del parque de Guadalupe L-V 9AM -6PM/ S 8:30AM-5:30PM 2285-5881 [sucursalguadalupe@asembis.org
GUAPILES LIMON De la estacion de bomberos 300 mis. oeste L-V 7AM -7PM/ S BAM-4PM 2285-5881 [sucursalguapiles@asembis.org
HEREDIA HEREDIA De Correos de C.R., 300 mts. oeste, Edificio Las Orquideas L-V 7AM -7PM/ S BAM-4PM 2285-5881 (sucursalheredia@asembis.org
LA MERCED SAN JOSE San José, Costado Norte iglesia La Merced, contiguo parada de buses Station Wagen L-5 8:30 AM -5:30 PM 2285-5881 |sucursallamerced@asembis.org
LIBERIA GUANACASTE |De la municipalidad de Liberia, 100 mts. norte y 75 mis L-V 8AM -6PM/ S BAM-4PM 2285-5881 [sucursalliberia@asembis.org
PEREZ ZELEDON  |SAN JOSE Pérez Zeledan, costado norte de la Catedral San Isidro Labrador. L-V BAM -6PM/ S BAM-4PM 2285-5881 [sucursalperezzeledon@asembis.org
PINARES SAN JOSE De Walmart Curridabat, 300 mis. oeste; contiguo a farmacias Fichel, carretera Tres Rios L-S 8AM -7PM/ D 8AM-5PM 2285-5881 [sucursalpinares@asembis.org
PURRAL SAN JOSE Detras de la Iglesia Catolica de Purral L-V 7AM -6PM/ S BAM-4PM 2285-5881 [sucursalpurral@asembis.org
SAN JOSE SAN JOSE Del edificio Omni 25 mis. Oeste, Av 1. L-V 7AM -7PM/ S 8AM-6PM 2285-5881 [sucursalsanjose@asembis.org
SAN PEDRO SAN JOSE Diagonal al banco popular de San Pedro, Montes de Oca L-V 8:30 AM -6PM/ S 8AM-4PM 2285-5881 [sucursalsanpedro@asembis.org
SAN RAMON ALAJUELA Del Almacén Alarsa, 100 mts. norte y 25 mits. oeste. L-V 8AM - 6PM/ S 8:30 AM -05:30 PM |2285-5881 |sucursalsanramon@asembis,org
HATILLO SAN JOSE De la Cruz Roja, 550 mis. este L-V 10AM -7PM/ S 8AM-4PM 2285-5881 [sucursalhatillo@asembis.org
SHOPPERS SAN JOSE Carretera de Circunvalacion. Zapote, San José, Costa Rica L-D10AM -7 PM 2285-5881 |sucursalshoppers@asembis.org
PLAZA RIO ORO SANTA ANA  |CENTRO COMERCIAL PLAZA RIO ORO L-5 9:30 AM A 6:30 PM 2285-5881 ([sucursalricoro@asembis.org
LIMON LIMON A un costado de Correos de Costa Rica L-V 9 a 6pm/ S am-5pm 2285-5882 |arianna gutierrez@asempis,org
.~ Paquete de Paquete de
ASEMBIS | Chequeo Médico Anual ASEMBIS , Chequeo Médico Anual
\ Hombres ‘ Mujeres

VALOR

Servicios Incluidos
© VALORACION OPTOMETRIA

& CONSULTA DE
MEDICINA GENERAL

© EXAMENES DE LABORATORIO

*Hemograma *Colesterol Total
Completo *Triglicéridos
+Glicemia en Ayunas *Antigeno Prostatico

GLIMPIEZA DENTAL
© AUDIOMETRIA DE RASTREO
== CELECTROCARDIOGRAMA

L Agc;éda tucita al2285-§881

@ 8814 5881< convenioscr@asembis.org

VALOR

© CONSULTA DE
MEDICINA GENERAL

Servicios Incluidos

@ VALORACION OPTOMETRIA

© PAPANICOLAOU MONOCAPA
G ULTRASONIDO DE MAMAS
@LIMPIEZA DENTAL

¢ ELECTROCARDIOGRAMA

Ageﬁ;; tucitaal2285-5881

@ 8814 5881 [><| convenioscri@asembis.org


mailto:sandra.sierra@asembis.org
mailto:convenioscr@asembis.org

CENTRO MEDICO ASEMBIS
CHEQUEOS MEDICOS BMI

Teléfono: 2285-5881
Direccion electronica: sandra.sierra@asembis.org / convenioscr@asembis.org y en copia el correo de cada sucursal
Ubicacion: todas las sucursales

SUCURSAL PROVINCIA DIRECCION HORARIOS [TELEFONOS)| CORREO
ALAJUELA ALAJUELA 50 mits. sur de la Catedral de Alajuela L-V 7AM -6PM/ S 8AM-4PM 2285-5881 |sucursalalajuela@asembis.org
ARANJUEZ SAN JOSE Del nuevo edificio de emergencias del Hospital Calderén Guardia, 200 mis. norte L-V 8AM -6PM/ S BAM-5PM 2285-5881 |sucursalaranjuez@asembis.org
CARTAGO CARTAGO Del Polideportivo de Cartago, 100 mis. oeste y 50 mis. sur L-V 8AM -6:30PM/ S BAM-5PM 2285-5881 |sucursalcartago@asembis.org
CIUDAD QUESADA |ALAJUELA Costado este de la Escuela Juan Chavez L-V BAM -6PM/ S BAM-4PM 2285-5881 (sucursalciudadquesada@asembis.org]
DESAMPARADOS |SAN JOSE Detras de la Iglesia Catolica de Desamparados L-V 7AM -6PM/ S BAM-4PM 2285-5881 [sucursaldesamparados@asembis.org
GRECIA ALAJUELA Costado oeste del mercado municipal de Grecia L-V 8AM -6PM/ S BAM-4PM 2285-5881 i i
GUADALUPE SAN JOSE Costado sur del parque de Guadalupe L-V 9AM -6PM/ S 8:30AM-5:30PM 2285-5881 |sucursalguadalupe@asembis.org
GUAPILES LIMON De la estacion de bomberos 300 mis. oeste L-V 7AM -7PM/ S BAM-4PM 2285-5881 |sucursalguapiles@asembis.org
HEREDIA HEREDIA De Correos de C.R., 300 mts. oeste, Edificio Las Orquideas L-V 7AM -7PM/ S BAM-4PM 2285-5881 |sucursalheredia@asembis.org
LA MERCED SAN JOSE San José, Costado Norte iglesia La Merced, contiguo parada de buses Station Wagen L-5 8:30 AM -5:30 PM 2285-5881 |sucursallamerced@asembis.org
LIBERIA GUANACASTE | De la municipalidad de Liberia, 100 mts. norte y 75 mts L-V 8AM -6PM/ S BAM-4PM 2285-5881 |sucursalliberia@asembis.org
PEREZ ZELEDON  |SAN JOSE Pérez Zeledan, costado norte de la Catedral San Isidro Labrador. L-V BAM -6PM/ S BAM-4PM 2285-5881 [sucursalperezzeledon@asembis.org
PINARES SAN JOSE De Walmart Curridabat, 300 mis. oeste; contiguo a farmacias Fichel, carretera Tres Rios  [L-S 8AM -7PM/ D 8AM-5PM 2285-5881 |sucursalpinares@asembis.org
PURRAL SAN JOSE Detras de la Iglesia Catdlica de Purral. L-V 7AM -6PM/ S BAM-4PM 2285-5881 |sucursalpurral@asembis.org
SAN JOSE SAN JOSE Del edificio Omni 25 mis. Oeste, Av 1. L-V 7AM -7PM/ S 8AM-6PM 2285-5881 [sucursalsanjose@asembis.org
SAN PEDRO SAN JOSE Diagonal al banco popular de San Pedro, Montes de Oca L-V 8:30 AM -6PM/ S 8AM-4PM 2285-5881 |sucursalsanpedro@asembis.org
SAN RAMON ALAJUELA Del Almacén Alarsa, 100 mts. norte y 25 mits. oeste. L-V 8AM - 6PM/ S 8:30 AM -05:30 PM |2285-5881 |sucursalsanramon@asembis,org
HATILLO SAN JOSE De la Cnuz Roja, 550 mis. este L-V 10AM -7PM/ S 8AM-4PM 2285-5881 |sucursalhatillo@asembis.org
SHOPPERS SAN JOSE Carretera de Circunvalacion. Zapote, San José, Costa Rica L-D10AM -7 PM 2285-5881 |sucursalshoppers@asembis.org
PLAZA RIO ORO  |SANTA ANA |CENTRO COMERCIAL PLAZA RIO ORO L-5 5:30 AM A 6:30 PM 2285-5881 |sucursalricoro@asembis.org
LIMON LIMON A un costado de Correos de Costa Rica L-V 9 a 6pm/ S am-5pm 2285-5882 |arianna gutierrez@asempis,org
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